
Calendrier destiné au Grand Public

   Janvier 2026

10/01 La mosnacoturne Mosnac (016)

Engag : Bouillaud Jocelyne (lamosnacotoise16@gmail.com)  - 06 23 48 58 47 Contacts

18:30 - 032 Trail XXS (< 25km-effort) - 14 km Course Nature Nocturne (TC - FM) (Distance 14.00 Km) Epreuves

18:45 - 032 Trail XXS (< 25km-effort) - 9 Km Course Nature Nocturne (TC - FM) (Distance 9.00 Km) 

http://lamosnacotoise16.wixsite.com/lamosnacotoise16/programme-course-nocturne Site web

24/01 L'hivernale de la grande champagne Lignieres sonneville (016)

Aventures running segonzac (jchristophejallat@orange.fr)  - 0674499991 - 0674499991 Contacts

18:00 - 032 Trail XXS (< 25km-effort) - 20KM (TC - FM) (Distance 20.00 Km)  - Label DépartementalEpreuves

18:00 - 033 Trail XS (25-44km-effort) - Trail 32km (TC - FM) (Distance 32.00 Km)  - Label Départemental

18:45 - 032 Trail XXS (< 25km-effort) - 12km (TC - FM) (Distance 12.00 Km)  - Label Départemental

https://trailgrandechampagne.com/ Site web

   Février 2026

01/02 Trail de grand cognac Julienne (016)

Engag : Couvret JEREMY  (jcouvret@wanadoo.fr)  - COUVRET Contacts

08:00 - 009 MN Label Depart. Loisir/Initia - Marche Nordique 16.5 km (TC - FM) (Distance 16.50 Km) Epreuves

09:15 - 032 Trail XXS (< 25km-effort) - Trail découverte 16.5km (TC - FM) (Distance 18.00 Km)  - Label Départemental

09:15 - 033 Trail XS (25-44km-effort) - Trail Court 24km (TC - FM) (Distance 24.00 Km)  - Label Départemental

09:30 - 032 Trail XXS (< 25km-effort) - Trail 8.5km (TC - FM) (Distance 8.00 Km)  - Label Départemental

http://www.team-charentes-triathlon.fr/nos-organisations/trail-de-grand-cognac/ Site web

07/02 La couronne trail de la chandeleur La couronne (016)

Engag : Boutinet didier (didier.boutinet@free.fr)  - 0611756637 Contacts

16:30 - 032 Trail XXS (< 25km-effort) - Trail de 9Km de jour (TC - FM) (Distance 9.00 Km) Epreuves

18:30 - 032 Trail XXS (< 25km-effort) - Trail de 17 km en nocturne (TC - FM) (Distance 17.00 Km) 

19:00 - 032 Trail XXS (< 25km-effort) - Trail de 10 km en nocturne (TC - FM) (Distance 10.00 Km) 

http://www.cof16.fr Site web

08/02 Km du coeur Fleac (016)

Engag : Bureau Nelly (gcontrelasla@yahoo.com)  Contacts

10:00 - 003 Course HS non officielle - 10 km du Coeur (TC - FM) (Distance 10.00 Km) Epreuves

10:30 - 003 Course HS non officielle - 5 km du Coeur (TC - FM) (Distance 5.00 Km) 

http://amilevent.com Site web

22/02 Trail du g2a Ruelle sur touvre (016)

Techn : Guinfolleau JOEL (secretariat@g2aathle.com)  - 0626217642 Contacts

10:00 - 032 Trail XXS (< 25km-effort) - TRAIL DU G2A (TC - FM) (Distance 10.00 Km) Epreuves

   Mars 2026

08/03 Trail urbain angoumoisin Angouleme (016)

Engag : Mounier Thomas (ae.inscriptions@gmail.com)  - 0752066167 Contacts

05:00 - 003 Course HS non officielle - Trail Urbain 82 km (TC - FM) (Distance 82.00 Km) Epreuves

08:00 - 003 Course HS non officielle - Trail Urbain 42km (TC - FM) (Distance 42.00 Km) 

09:00 - 003 Course HS non officielle - Trail Urbain 20km (TC - FM) 

09:15 - 003 Course HS non officielle - Trail Urbain 12km (TC - FM) (Distance 12.00 Km) 

09:30 - 003 Course HS non officielle - Trail Urbain 9km (TC - FM) (Distance 9.00 Km) 

http://amilevent.com Site web

21/03 Stage formation trail running Eymouthiers (016)

Engag : Rnjonneau  ALAIN (alain.rinjonneau@wanadoo.fr)  - 0663029452 - 0663029452 Contacts

08:30 - 003 Course HS non officielle - Stage de  FormationTrail/Running (TC - FM) Epreuves

https://252985f7-0c38-414c-be0c-c83dfabc732e.usrfiles.com/ugd/252985_8f7376b6e66b48e4892892b818c9c0b7.pdf Site web

28/03 Schneider electric foulées d'angoulême Angouleme (016)

Engag : Guinfolleau Joel (joel.guinfolleau@gmail.com)  - 0686289318 Contacts

17:45 - 252 5 Km Route - 5 KM Route (TC - FM) (Distance 5.00 Km)  - Label DépartementalEpreuves

18:30 - 261 10 Km Route (TC - M) (Distance 10.00 Km)  - Label Départemental

https://www.fouleesangouleme.com/ Site web

   Avril 2026
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05/04 La puymoyennaise Puymoyen (016)

Engag : Girard Valerie (lapuymoyennaise@gmail.com)  - 0670388228 - 0670388228 Contacts

08:30 - 033 Trail XS (25-44km-effort) - 35 km la casse pattes (TC - FM) (Distance 35.00 Km) Epreuves

08:45 - 032 Trail XXS (< 25km-effort) - 21 km  trail qui pique (TC - FM) (Distance 21.00 Km) 

09:00 - 032 Trail XXS (< 25km-effort) - 15.5 km qui chauffe (TC - FM) (Distance 15.00 Km) 

09:15 - 032 Trail XXS (< 25km-effort) - 8 km la mini (TC - FM) (Distance 8.00 Km) 

http://www.lapuymoyennaise.com Site web

12/04 Trail des lavoirs Anais (016)

Engag : Borderie Laurent (borderie-laurent@outlook.fr)  - 0545944604 - 0749638832 Contacts

032 Trail XXS (< 25km-effort) - Trail 5 km (MI - FM) (Distance 5.00 Km) Epreuves

09:00 - 033 Trail XS (25-44km-effort) - Trail 26 km (ES - FM) (Distance 24.00 Km) 

09:15 - 032 Trail XXS (< 25km-effort) - Trail 16 km (JU - FM) (Distance 16.00 Km) 

09:30 - 003 Course HS non officielle - Marche nordique (CA - FM) (Distance 12.00 Km) 

10:00 - 032 Trail XXS (< 25km-effort) - Trail 10 km (CA - FM) (Distance 10.00 Km) 

12/04 Ls foulées villeboisiennes Villebois lavalette (016)

Engag : Bardin Thierry (fouleevilleboisienne@gmail.com)  - 0684845082 Contacts

003 Course HS non officielle - 10 km de Villebois_Lavalette (TC - FM) (Distance 10.00 Km) Epreuves

10:00 - 003 Course HS non officielle - 5 KM Route de Villebois Lavalette (TC - FM) (Distance 5.00 Km) 

12/04 Nordic 4b Reignac (016)

Engag : Chauveau Fabien (sportsantecharente@gmail.com)  - 0604453700 Contacts

09:00 - 009 MN Label Depart. Loisir/Initia - Nordic 4B (TC - FM) (Distance 12.00 Km) Epreuves

25/04 Trail de la boëme Mouthiers sur boeme (016)

Techn : Boeuf Damien (lesrapidsdelaboeme@gmail.com)  - 0661641749 Contacts

14:00 - 033 Trail XS (25-44km-effort) - Trail 33km (TC - FM) (Distance 33.00 Km)  - Label DépartementalEpreuves

15:10 - 033 Trail XS (25-44km-effort) - Trail 21km (TC - FM) (Distance 21.00 Km)  - Label Départemental

15:30 - 032 Trail XXS (< 25km-effort) - Trail 15km (TC - FM) (Distance 15.00 Km)  - Label Départemental

15:45 - 032 Trail XXS (< 25km-effort) - Trail 11km (TC - FM) (Distance 11.00 Km)  - Label Départemental

16:00 - 032 Trail XXS (< 25km-effort) - Trail 5km (TC - FM) (Distance 5.00 Km)  - Label Départemental

   Mai 2026

01/05 Trail du brin d ' aillet Sireuil (016)

Engag : Mouette thierry (thierry.mouette@orange.fr)  - 0633104227 Contacts

Engag : Decock benoit (benoitdecock16@gmail.com)  - 0682456482 

09:00 - 033 Trail XS (25-44km-effort) - 24km trail courte distance (TC - FM) (Distance 30.00 Km) Epreuves

09:30 - 003 Course HS non officielle - Randonnée pédestre (TC - FM) (Distance 10.50 Km) 

09:30 - 032 Trail XXS (< 25km-effort) - 17 km Trail (TC - FM) (Distance 17.00 Km) 

09:30 - 032 Trail XXS (< 25km-effort) - 10.5km Trail (TC - FM) (Distance 10.50 Km) 

10/05 La mosnacotoise trail du vignoble cognaçais Mosnac (016)

Engag : Bouillaud Jocelyne (lamosnacotoise16@gmail.com /)  - 06 23 48 58 47 Contacts

08:45 - 033 Trail XS (25-44km-effort) - 24 Km Trail (TC - FM) (Distance 24.00 Km)  - Label DépartementalEpreuves

09:00 - 032 Trail XXS (< 25km-effort) - 14 Km Trail (TC - FM) (Distance 14.00 Km)  - Label Départemental

09:45 - 032 Trail XXS (< 25km-effort) - 8 Km Trail (TC - FM) (Distance 8.00 Km)  - Label Départemental

10:30 - 003 Course HS non officielle - 150 m (TC - FM) (Distance 150 mètres) 

11:15 - 003 Course HS non officielle - 1,440 Km Mini-Trail des Enfants (TC - FM) (Distance 1.44 Km) 

11:15 - 003 Course HS non officielle - 920m Mini-Trail (TC - FM) (Distance 920 mètres) 

http://lamosnacotoise16.wix.com/lamosnacotoise16 Site web

17/05 Grand trail de la folle blanche Cherves richemont (016)

Team ouins ouins trail running (contact@teamouinsouins.com)  - 0648445370 Contacts

08:30 - 033 Trail XS (25-44km-effort) - GRAND TOUR DE L'ABACA (TC - FM) (Distance 25.00 Km) Epreuves

09:00 - 032 Trail XXS (< 25km-effort) - BOUCLE DU CHENE VERT (TC - FM) (Distance 16.00 Km) 

09:30 - 032 Trail XXS (< 25km-effort) - PETIT TOUR DE LA CHEMINEE (TC - FM) (Distance 9.00 Km) 

31/05 Trail de la terre cuite Roumazieres loubert (016)

Engag : Bolteau MAURICE & CORINNE (coco_bolteau@hotmail.fr)  - 0630430978 Contacts

032 Trail XXS (< 25km-effort) - COURSE NATURE 5KM (TC - FM) (Distance 5.00 Km) Epreuves

08:30 - 033 Trail XS (25-44km-effort) - 22km (TC - FM) (Distance 22.00 Km) 

08:45 - 032 Trail XXS (< 25km-effort) - COURSE NATURE 15km (TC - FM) (Distance 15.00 Km)  - Label Départemental

09:00 - 032 Trail XXS (< 25km-effort) - COURSE NATURE 9 km (TC - FM) (Distance 9.00 Km)  - Label Départemental

   Juin 2026

07/06 Trail des borderies Saint laurent de cognac (016)
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Engag : Julliard Clément (traildesborderies@gmail.com)  - 0601133046 Contacts

003 Course HS non officielle - VSOP (TC - FM) (Distance 16.00 Km) Epreuves

003 Course HS non officielle - Trail 5Km Minimes  (TC - FM) (Distance 5.00 Km) 

08:45 - 004 Relais Running - Relais des Borderies (TC - FM) (Distance 17.00 Km) 

09:15 - 033 Trail XS (25-44km-effort) - XO (TC - FM) (Distance 25.00 Km) 

09:30 - 032 Trail XXS (< 25km-effort) - VS (TC - FM) (Distance 9.00 Km) 

https://www.traildesborderies.com Site web

07/06 Trail du montmorélien Montmoreau saint cybard (016)

Engag : Bssard-boutigny  Laure-Ludivine  (ajmathletisme@gmail.com)  - 0671682511 Contacts

Engag : Santoni Jérémie (jeremie.santoni@gmail.com)  - 0767746569 

09:00 - 033 Trail XS (25-44km-effort) - 24 km (TC - FM) (Distance 24.00 Km) Epreuves

09:15 - 032 Trail XXS (< 25km-effort) - 17km (TC - FM) (Distance 16.60 Km) 

09:20 - 009 MN Label Depart. Loisir/Initia - 17km (TC - FM) (Distance 17.00 Km) 

09:30 - 032 Trail XXS (< 25km-effort) - 9 km (TC - FM) (Distance 9.00 Km) 

09:35 - 009 MN Label Depart. Loisir/Initia - 9 km (TC - FM) (Distance 9.00 Km) 

http://ajm.athle.com Site web

12/06 Stadium beer run La couronne (016)

Stadium beer run (stadium16@club-internet.fr)  - 0663997026 Contacts

19:00 - 003 Course HS non officielle - Stadium Beer Run 2025 (TC - FM) (Distance 6.00 Km) Epreuves

14/06 La roch'médiévale La rochefoucauld (016)

Engag : Ferreira CELINE (contact.tac16@gmail.com)  - 0686859148 Contacts

Press : Guicheteau FABRICE (fabrice.guicheteau@wanadoo.fr)  

Techn : Guicheteau FABRICE (fabrice.guicheteau@wanadoo.fr)  

09:30 - 004 Relais Running - Le relais de la Duchesse (TC - FM) (Distance 14.00 Km) Epreuves

09:45 - 032 Trail XXS (< 25km-effort) - A l'assaut du donjon (TC - FM) (Distance 14.00 Km) 

11:00 - 003 Course HS non officielle - La Mélusine Poussins (PO - FM) 

11:00 - 003 Course HS non officielle - La Mélusine Benjamins (BE - FM) 

11:00 - 003 Course HS non officielle - La Mélusine Minimes (MI - FM) 

20/06 Trail de la grande champagne Segonzac (016)

Aventures running segonzac (jchristophejallat@orange.fr)  - 0674499991 - 0674499991 Contacts

06:00 - 034 Trail S (45-74km-effort) - Trail 55km (TC - FM) (Distance 55.00 Km)  - Label DépartementalEpreuves

06:00 - 035 Trail M (75-114km-effort) - Trail 80km (TC - FM) (Distance 80.00 Km)  - Label Départemental

08:00 - 033 Trail XS (25-44km-effort) - Trail 27km (TC - FM) (Distance 27.50 Km)  - Label Départemental

09:15 - 032 Trail XXS (< 25km-effort) - Trail 15km (TC - FM) (Distance 15.00 Km)  - Label Départemental

09:30 - 032 Trail XXS (< 25km-effort) - Trail 9km (TC - FM) (Distance 9.00 Km)  - Label Départemental

09:35 - 003 Course HS non officielle - Randonnée (TC - FM) (Distance 11.50 Km) 

https://trailgrandechampagne.com/ Site web

27/06 Trail urbain barbezillien 2026 Barbezieux saint hilaire (016)

Engag : Bozzini Yanick (fabb.athle@gmail.com)  - 0668879034 Contacts

Techn : Bonhomme LUDOVIC (caroludob@orange.fr)  

19:00 - 003 Course HS non officielle - 21 km Trail urbain (TC - FM) (Distance 21.00 Km) Epreuves

19:15 - 003 Course HS non officielle - 14 km Trail Urbain (TC - FM) (Distance 14.00 Km) 

19:30 - 003 Course HS non officielle - 8 km Trail Urbain (TC - FM) (Distance 8.00 Km) 

http://fabb.athle.fr/asp.net/espaces.html/html.aspx?id=48873 Site web

28/06 Trail des blessés des armées Chasseneuil sur bonnieure (016)

Engag : Ponty Jim (jim.ponty@netcourrier.com)  - 0643632545 Contacts

09:30 - 032 Trail XXS (< 25km-effort) - Trail de 5 kilomètres (TC - FM) (Distance 5.00 Km) Epreuves

09:30 - 032 Trail XXS (< 25km-effort) - Trail de 10 kilomètres (TC - FM) (Distance 10.00 Km) 

09:30 - 032 Trail XXS (< 25km-effort) - Trail de 15 kilomètres (TC - FM) (Distance 15.00 Km) 

12:30 - 003 Course HS non officielle - Parcours libre (TC - FM) (Distance 5.00 Km) 

   Juillet 2026

05/07 Trail  de  saint-michel Saint michel (016)

Engag : Noel Jean-louis (jean-louis.noel@wanadoo.fr)  - 0674590333 Contacts

003 Course HS non officielle - Randonnée (TC - FM) (Distance 8.00 Km) Epreuves

09:00 - 004 Relais Running - 16km 2 X 8 km relai duo (CA - FM) (Distance 8.00 Km) 

09:00 - 032 Trail XXS (< 25km-effort) - 8 km 1 boucle (CA - FM) (Distance 8.00 Km)  - Label Départemental

09:00 - 032 Trail XXS (< 25km-effort) - 16km 2 boucles de 8km (JU - FM) (Distance 16.00 Km)  - Label Départemental

11:00 - 003 Course HS non officielle - Course enfants  6/13 ans boucle de 800m (BE - FM) (Distance 800 mètres) 

https://sport.ikinoa.com Site web

12/07 10km de  londigny Londigny (016)
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Engag : Aslanian NICOLAS (nicolas.aslanian@orange.fr)  Contacts

09:30 - 003 Course HS non officielle - Miles (TC - FM) (Distance 1.61 Km)  - Label DépartementalEpreuves

10:00 - 003 Course HS non officielle - 10Km de LONDIGNY (TC - FM) (Distance 10.00 Km)  - Label Départemental

10:00 - 003 Course HS non officielle - 5Km (TC - FM) (Distance 5.00 Km)  - Label Départemental

https://www.facebook.com/ruffecathle Site web

25/07 Course des deux cagouilles Villejesus (016)

Engag : Videau DIDIER (Ajlv16140@gmail.com )  - 06-81-98-54-07 Contacts

003 Course HS non officielle - trail (TC - FM) (Distance 10.00 Km) Epreuves

http://www.villejesus.fr Site web

   Aout 2026

30/08 Trail de la vallée de la sonnette Le grand madieu (016)

Engag : Hubert ALAIN (Ch.alain2016@gmail.com)  - 0627920829 Contacts

Press : Quichaud ALEXANDRA (alexandraquichaud@gmail.com)  - 0651401289 

Techn : Antoine MICHEL (michel.antoine2@wanadoo.fr)  - 0683491084 

Press : Nadaud ISABELLE (isanadaud16@gmail.com)  - 0688975677 

07:00 - 003 Course HS non officielle - RANDO ALLURE LIBRE 21KM (TC - FM) (Distance 21.00 Km) Epreuves

07:00 - 003 Course HS non officielle - RANDO ALLURE LIBRE 32KM (TC - FM) (Distance 32.00 Km) 

08:30 - 033 Trail XS (25-44km-effort) - TRAIL 30KM (TC - FM) (Distance 30.00 Km) 

09:00 - 032 Trail XXS (< 25km-effort) - TRAIL 20KM (TC - FM) (Distance 20.00 Km) 

10:15 - 032 Trail XXS (< 25km-effort) - TRAIL 10KM (TC - FM) (Distance 10.00 Km) 

10:15 - 032 Trail XXS (< 25km-effort) - Trail 5KM (TC - FM) (Distance 5.00 Km) 

10:20 - 009 MN Label Depart. Loisir/Initia - MARCHE NORDIQUE 14KM (TC - FM) (Distance 14.00 Km) 

10:30 - 003 Course HS non officielle - RANDO ALLURE LIBRE 12KM (TC - FM) (Distance 12.00 Km) 

http://facebook.com/traildelasonnette Site web

   Septembre 2026

06/09 La braconnienne briaude Brie (016)

Trail "la braconnienne briaude"  

13/09 L'envolée charentaise Chateauneuf sur charente (016)

Techn : Silvente TOM (Tom Silvente <tomsilvente@icloud.com>)  - 06 23 59 70 83 Contacts

Press : Chamoulaud elie (elie.chamoulaud@sfr.fr)  - 0611548474 

003 Course HS non officielle - L'envolée Charentaise (TC - FM) (Distance 10.00 Km) Epreuves

10:00 - 003 Course HS non officielle - L'envolée Charentaise (TC - FM) (Distance 5.00 Km) 

20/09 Semi marathon de chasseneuil Chasseneuil sur bonnieure (016)

Est charente athlétique  

20/09 Trail des gorges du chambon et du montbronnais Montbron (016)

Engag : Dumont JEAN-PHILIPPE (dumont.jeanphilippe16@gmail.com)  - 0614043115 Contacts

Techn : Dumont SANDRINE (sandy.d@sfr.fr)  

Engag : Dmont  sandrine (sandy.d@sfr.fr)  - 0646179823 

04:30 - 036 Trail L (115-154km-effort) - ULTRA TRAIL (TC - FM) (Distance 86.00 Km)  - Label DépartementalEpreuves

07:45 - 034 Trail S (45-74km-effort) - TRAIL LONG (TC - FM) (Distance 42.00 Km)  - Label Départemental

08:30 - 033 Trail XS (25-44km-effort) - TRAIL COURT (TC - FM) (Distance 30.00 Km)  - Label Départemental

09:00 - 003 Course HS non officielle - randonnee pedestre (TC - FM) (Distance 15 mètres) 

09:00 - 032 Trail XXS (< 25km-effort) - TRAIL DECOUVERTE (TC - FM) (Distance 19.00 Km)  - Label Départemental

09:45 - 032 Trail XXS (< 25km-effort) - COURSE NATURE (TC - FM) (Distance 13.00 Km) 

http://www.team16vtt.fr Site web

27/09 Les traces de champniers Champniers (016)

Engag : Bonnin Patrice (patrice.bonnin@champniers.fr)  - 0545905726 - 0676040331 Contacts

09:30 - 003 Course HS non officielle - 8 km  RANDONNEE (TC - FM) (Distance 8.00 Km) Epreuves

09:30 - 003 Course HS non officielle - 14 km RANDONNEE  (TC - FM) (Distance 14.00 Km) 

09:30 - 032 Trail XXS (< 25km-effort) - TRAIL 9KM (TC - FM) (Distance 900 mètres) 

09:30 - 032 Trail XXS (< 25km-effort) - TRAIL14km (TC - FM) (Distance 15.00 Km) 

09:30 - 032 Trail XXS (< 25km-effort) - Trail 21km (TC - FM) (Distance 21.00 Km) 

http://mairie-champniers.fr Site web

   Octobre 2026

04/10 Trail des bois de louzac Louzac saint andre (016)

Engag : Florent Cyrille (trailboislouzac@gmail.com)  - 0668492110 Contacts

Engag : Berne Nicolas (trailboislouzac@gmail.com)  - 0678423548 

003 Course HS non officielle - Marche 9.5km (TC - FM) (Distance 9.50 Km) Epreuves

08:30 - 033 Trail XS (25-44km-effort) - Trail 30km (TC - FM) (Distance 30.00 Km) 
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10:00 - 032 Trail XXS (< 25km-effort) - Trail 16.5km (TC - FM) (Distance 16.50 Km) Epreuves

10:00 - 032 Trail XXS (< 25km-effort) - Trail 9.5km (TC - FM) (Distance 9.50 Km) 

10:30 - 003 Course HS non officielle - CANICROSS _ 6.5km (SE - FM) (Distance 6.50 Km) 

https://www.finishers.com/course/trail-des-bois-de-louzac Site web

11/10 10kms de cognac Cognac (016)

Engag : Brgeaud  PATRICK (patrickbergeaud@gmail.com)  - 0686913914 Contacts

10:00 - 003 Course HS non officielle - 5 KM OCTOBRE  ROSE (TC - FM) (Distance 5.00 Km) Epreuves

11:00 - 003 Course HS non officielle - 10 KM ROUTE (TC - FM) (Distance 10.00 Km)  - Label Départemental

11:00 - 003 Course HS non officielle - 5km ROUTE (TC - FM) (Distance 5.00 Km)  - Label Départemental

18/10 Ekiden du g2a saint yrieix Saint yrieix sur charente (016)

Grand angoulême athlétisme  

31/10 Le trail diabolique du grand cognac Bourg charente (016)

Engag : Plateau Loïc (team-charentes-triathlon@orange.fr)  - 0678490375 Contacts

003 Course HS non officielle - Trail Diabolique 15.5km (TC - FM) (Distance 15.50 Km) Epreuves

19:30 - 032 Trail XXS (< 25km-effort) - Trail Diabolique 8.5km (TC - FM) (Distance 8.50 Km)  - Label Départemental

http://www.team-charentes-triathlon.fr/ Site web

   Novembre 2026

01/11 La montliardaise Moulidars (016)

Engag : Merceron Clément (lamontliardaise16@gmail.com)  - 0777681703 Contacts

Engag : Chollet David (lamontliardaise16@gmail.com)  - 0670608370 

003 Course HS non officielle - course enfants (PO - FM) (Distance 1.50 Km) Epreuves

003 Course HS non officielle - course enfants (MI - FM) (Distance 2.50 Km) 

07:30 - 034 Trail S (45-74km-effort) - Trail 39 Km (TC - FM) (Distance 39.00 Km) 

08:30 - 033 Trail XS (25-44km-effort) - Trail 25Km (TC - FM) (Distance 25.00 Km) 

09:00 - 032 Trail XXS (< 25km-effort) - Trail 18Km (TC - FM) (Distance 18.00 Km) 

09:30 - 032 Trail XXS (< 25km-effort) - Trail 14Km Trail (TC - FM) (Distance 14.00 Km) 

10:00 - 032 Trail XXS (< 25km-effort) - Trail 9 Km (TC - FM) (Distance 9.00 Km) 

11:45 - 003 Course HS non officielle - course enfants (EA - FM) (Distance 950 mètres) 

https://lamontliardaise16.wixsite.com/lamontliardaise Site web

14/11 Marathon du cognac Jarnac (016)

Techn : Chauvet cedric (contact@marathonducognac.net)  - 0681389723 Contacts

Engag : Chauvet Cédric (contact@marathonducognac.net)  - 0681389723 

003 Course HS non officielle - Marathon (TC - FM) (Distance 42.20 Km) Epreuves

09:00 - 003 Course HS non officielle - semi-marathon (TC - FM) (Distance 21.10 Km) 

09:00 - 003 Course HS non officielle - 10.5 km (TC - FM) (Distance 10.00 Km) 

11:30 - 003 Course HS non officielle - 5 KM  (TC - FM) (Distance 5.00 Km) 

http://www.marathonducognac.net Site web

15/11 Trail de val de charente Ruffec (016)

Engag : Mounier Thomas (contact@amilevent.com)  - 0752066167 Contacts

08:30 - 032 Trail XXS (< 25km-effort) - Trail 20km (TC - FM) (Distance 20.00 Km) Epreuves

09:00 - 032 Trail XXS (< 25km-effort) - Trail 10km (TC - FM) (Distance 10.00 Km) 

https://amilevent.com/ Site web

21-22/11 Trail du chambon 2026 Eymouthiers (016)

Conseil départemental de la charente  

28/11 Marche nordique de l'angoumois Roullet saint estephe (016)

Grand angoulême athlétisme  

   Décembre 2026

18/12 La course des pères noël Villebois lavalette (016)

Engag : Mounier THOMAS (ae.inscriptions@gmail.com)  - 0752066167 Contacts

003 Course HS non officielle - 10 km Chronométrés/Classés (TC - FM) (Distance 10.00 Km) Epreuves

18:00 - 003 Course HS non officielle - 5 km Loisirs (TC - FM) (Distance 5.00 Km) 

http://amilevent.com Site web
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