
CDJ   n°1 2022-2023  

JEUDI 24 NOVEMBRE

Présents :  Julien Le Boudec,  Emmanuel Carton (en visio), Nicole Duclos, Sabine Rogier
Excusés :  Claudette Mathias, Dominique Bruno, Joelle Pouzet, Christophe Piquer, 

Ordre du jour : 

COMPETITION / RENCONTRES
1. Bilan nombre de participant / épreuves proposées (Julien)

Ivana est en train de faire un tableau statistique qui consiste à repérer le nombre de participants par 
catégorie pour les compétitions/rencontres qui ont eu lieu. Nous chercherons les données pour les 
saisons “normales” d’avant Covid afin d’en dégager une évolution

2. Calendrier (Nicole, Julien). 

J’ai reçu 4 compétitions de la part du G2A. 

Proposition de dates pour FABB et JA qui étaient les seuls présents

Afin de pouvoir construire le livret jeune complet il faut que les organisateurs des 
rencontres/compétition m’envoient leur contenu/horaires. Nous publierons ce livret sur le site du CD 
que les clubs reprendrons dans leurs sites internet.

3. Challenges (Nicole)
- Médaillés :
Pour les BE-Mi.
3 challenges (course / saut / lancer) 3 perf dans la famille dont départemental obligatoire.

- Rolande Demont : cross + indoor + estival
PO : 4 compet dont le cross départemental obligatoire
BE : 5 compet dont départementaux estival obligatoires

=> La CDJ s’accorde pour reconduire les challenges.

- Challenge “haies” Gérard Blanchier
1) Challenge CA à SE : 
Récompense des 3 premiers et 3 premières.
Barème table hongroise
Championnat départemental obligatoire et compte double
2 autres meilleures performances parmi les niveaux de championnat suivant (Pré-régionaux...France) 
ou meeting au sein du département 



(il n'y a que celui d'Angoulême le 03 Juin remarque)
100H, 110H ou 400H.

2) Challenge BE-MI : 
Récompense des 3 premiers et 3 premières
Barème co établi “FFA-UNSS” https://www.athle.fr/asp.net/main.html/html.aspx?htmlid=5577 
Championnat départemental obligatoire et compte double
2 autres meilleures performances parmi les niveaux de championnat suivant (Pré-régionaux...Pointes 
d'or) ou meeting au sein du département 
50H pour les BE 
80H, 100H ou 200H pour les MI 

4. La question des jeunes juges

Mise en projet avec sponsorisation des jeunes juges

- Juges : sont visibles toute la journée sur tous les endroits du stade (visibilité de l’entreprise)

- Jeunes juges : valeurs formatives de jeunes faisant respecter des règles (image de l’entreprise).

 

FORMATION
1. Bilan formation continue (Julien)

Une formation a eu lieu le Samedi 08 Octobre. 
Une progression pédagogique a eu lieu pour les bondissements horizontaux (bonds et cloches) la 
motricité du lancer du disque et la course de haies.
Il y avait 10 encadrants du G2A, 1 de l’AJM et 1 de FABB. Soit 3 clubs de représentés. 
Envisager des prises de vidéo.

2. Outils pratiques pour les coachs pour les athlètes (Julien)
Présentation très sommaire du kid trail, le pass athlète (autonomie athlète)

3. Formulation des demandes de formation (Julien)

Pas de demande particulière pour le moment mais nous pouvons reconduire une formation dans 
d’autres activités que celles proposées la dernière fois

https://www.athle.fr/asp.net/main.html/html.aspx?htmlid=5577


STAGE 

1. Bilan action départementale Cognac (Julien)
Communication tardive. 
4 clubs présents : FABB, JA, CAC, G2A, 18 BE-Mi.

2. Stage CD16 Février (Julien)
Stage avec le CD 86 ?
2è semaine des vacances scolaires : jeudi et vendredi 16 et 17 Février
Angoulême ? Cognac ? 

3. Présentation dates stage LANA Avril et Juillet (Julien)

Stage zone Sud : 14 au 17 Avril à Agen
Stage zone Nord : 19 au 22 Avril à Oléron

Stage horizon : 11 au 14 Juillet à Toulouse avec Coupe de France à Albi le 14 Juillet


